
 

五日禪修 
 

授課法師簡介: 
淨照法師：1987 年剃度出家。1993 年中華佛學研究所結業後，曾在淨律學佛院、法

鼓山僧伽大學任教，也曾擔任台北佛教青年會理監事。2006 年接任福嚴佛學院院長，

目前也擔任壹同女眾佛學院的教師。熟悉阿含經、清淨道論、成佛之道、淨土學和唯

識學。曾跟隨泰國和緬甸的禪師，學習禪觀法門。 
 

授課內容 : 
恭請

上
淨

下
照法師開示 7 月 25 日「基本的禪觀理論」及「棄捨止觀障礙」。 

7 月 26 日「善巧所緣與淨惑所緣」。 
 

指導禪師簡介: 
大乘比丘：熟悉北傳、南傳、藏傳等各式禪法。1994 年於台灣全省各地指導北傳及

南傳禪法。2002 年於帕奧禪師座下學習以《清淨道論》為根據之禪法，翌年完成清

淨道論道次第。2004 年，於台、港、巴西等地指導帕奧禪法及演講。大乘法師以實

修完成《清淨道論》及《攝阿毗達磨義論》而非一般無實修之研究。目前於福嚴佛學

院及壹同女眾佛學院指導禪修及《清淨道論》、《攝阿毗達摩義論》等教學。 
  

禪修內容 : 
7 月 27-29 日恭請

上
大

下
乘法師指導禪修，每日禪修內容包括坐禪、行禪及禪修指導。 

 

地點          Metropolitan Buddhist Center (蓮華學佛苑)  

45-47 Auburndale Lane, Flushing, NY 11358 
(LIE Exit 25 Utopia Parkway North, left turn on CVS 46th Av,  

right turn on 1st traffic light Auburndale Ln.) 

 

日期          7 月 25-29 日授課及禪修指導 5:30AM - 9PM  
 

報名          場地有限，請提早報名。 

 

聯絡電話     718-461-1052．646-318-0800．631-689-8548 

 

費用          歡迎隨喜供養法師機票及場地支出。 

贊助單位    蓮華學佛苑、石溪大學佛學社。 


